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KRECI MNIE BEZPIECZENSTWO - ZAPRASZAMY NA
INAUGURACJE KAMPANII

Kreci mnie bezpieczenstwo - zapraszamy na inauguracje kampanii Sezon rowerowy nabiera
rozpedu. Wspdlnie zadbajmy o bezpieczenstwo na drogach i sciezkach rowerowych. Warto
przypomnie¢ sobie kilka podstawowych zasad.22 kwietnia 2017 roku w ramach kampanii
ogodlnopolskiej , Kreci mnie bezpieczenstwo” w Zgierzu na terenie Zespotu Szkét
Ponadgimnazjalnych przy ul. Plac Kilinskiego 8 (wejscie od ul. Dtugiej) w godzinach 9:00-13:00
odbedzie sie Turniej Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego.

Kto jest rowerzysta? Zgodnie z prawem rowerzysta jest osoba poruszajaca sie w danej chwili na rowerze. Gdy
rowerzysta zsigdzie z roweru, staje sie pieszym. Pieszym jest tez dziecko ponizej 10 roku zycia poruszajace sie na
rowerze, ktére w zwigzku z tym moze jecha¢ chodnikiem.

Co to jest rower? W Swietle prawa rower to pojazd o szerokosSci nieprzekraczajacej 0,9 m poruszany sita miesni osoby
jadacej tym pojazdem. Rower moze by¢ wyposazony w uruchamiany naciskiem na pedaty pomocniczy naped
elektryczny, zasilany pradem o napieciu do 48 V o znamionowej mocy ciaggtej do 250 W, ktérego moc wyjsciowa
zmniejsza sie stopniowo i spada do zera po przekroczeniu predkosci 25 km/h. Czym innym jest wozek rowerowy - jest
to pojazd o szerokosSci powyzej 0,9 m, przeznaczony do przewozu o0séb lub rzeczy, poruszany sitg miesni osoby jadacej
tym pojazdem. Wézek rowerowy, tak samo jak rower, takze moze by¢ wyposazony w naped elektryczny, przy takich
samych zastrzezeniach. Rozréznienie to ma swoje konsekwencje: wézek (riksza) jako szerszy nie moze poruszac sie po
wszystkich typach infrastruktury przeznaczonej dla roweru.

Uprawnienia do jazdy rowerem.

Osoba dorosta nie potrzebuje zadnych uprawnief do poruszania sie rowerem. Uprawnien takich,

w postaci karty rowerowej, potrzebuje osoba niepetnoletnia miedzy 10 a 18 rokiem zycia. Natomiast dziecko do 10
roku zycia moze sie porusza¢ rowerem wytacznie pod opiekg dorostego i formalnie traktowane jest jak pieszy. W
praktyce rowerzysta ma obowigzek stosowac sie do:

+ ustawy Prawo o Ruchu Drogowym
* znakdéw i sygnatéw drogowych okreslonych w rozporzadzeniu o znakach i sygnatach drogowych

* przepiséw wynikajgcych wprost z Konwencji Wiedenskiej o Ruchu Drogowym oraz Konwencji Wiedenskiej o Znakach i
Sygnatach Drogowych UWAGA: Istotne zmiany dotyczace ruchu roweréw zostaty wprowadzone w noweli ogtoszonej w
2011 r.

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych pojazdéw
oraz zakresu ich niezbednego wyposazenia Dz. U. z 2003 r. nr 32, poz. 262 + po6zniejsze zmiany (ostatnia zmiana: Dz.
U. nr 997 z 7 wrze$nia 2012) Wersja aktualna - listopad, 2013 Dziat Il. Wymiary, masy i naciski osi pojazdu § 2. 1.
Dtugos¢ pojazdu, nie moze przekraczac: 7) motocykla, motoroweru lub roweru oraz zespotu ztozonego z motocykla,
motoroweru lub roweru i przyczepy - 4,00 m. Dziat V. Warunki techniczne roweru, motoroweru, wézka inwalidzkiego i
pojazdu zaprzegowego § 53. 1. Rower powinien by¢ wyposazony:

1) z przodu - co najmniej w jedno $wiatto pozycyjne barwy biatej lub zéttej selektywnej;

2) z tytlu - co najmniej w jedno Swiatto odblaskowe barwy czerwonej o ksztatcie innym niz tréjkat oraz co najmniej w



jedno Swiatto pozycyjne barwy czerwonej;

3) w Swiatfa, o ktérych mowa w ust. 3 pkt. 3, jezeli konstrukcja roweru lub wézka rowerowego uniemozliwia
kierujgcemu sygnalizowanie przez wyciagniecie reki zamiaru zmiany kierunku jazdy lub pasa ruchu

4) co najmniej w jeden skutecznie dziatajgcy hamulec;

5) w dzwonek lub inny sygnat ostrzegawczy o nieprzerazliwym dZwieku. la. Dopuszcza sie, aby swiatta pozycyjne
roweru i wozka rowerowego, o ktérych mowa w ust. 1 pkt. 1 i 2, byly zdemontowane, jezeli kierujacy tym pojazdem
nie jest zobowigzany do ich uzywania podczas jazdy. 1b. Przyczepa ciggnieta przez rower lub wézek rowerowy powinna
by¢ wyposazona wdyszel wyposazony w urzadzenie sprzegowe uniemozliwiajgce przewrdcenie sie przyczepy w
przypadku przewrdcenia sie roweru; nie dotyczy przyczepy jednokotowej.”

§ 56. 1. Swiatta pojazdéw o ktérych mowa w § 53-55 powinny odpowiada¢ nastepujacym warunkom: 1) $wiatta
pozycyjne oraz Swiatta odblaskowe oswietlone Swiattem drogowym innego pojazdu powinny by¢ widoczne w nocy przy
dobrej przejrzystosci powietrza z odlegtosci co najmniej 150 m; w przypadku roweru i wdzka rowerowego dopuszcza sie
migajace Swiatta pozycyjne;

2) powinny by¢ umieszczone nie wyzej niz 900 mm i nie nizej niz 350 mm od powierzchni jezdni, a w przypadku
roweru i wozka rowerowego nie wyzej niz 1500 mm i nie nizej niz 250 mm od powierzchni jezdni; 2. Dopuszcza sie
umieszczanie $Swiatet odblaskowych: 1) barwy zéttej samochodowe;:

a) na bocznych ptaszczyznach két pojazdu, o ktérym mowa w § 53-55, z tym zastrzezeniem, ze z kazdego boku pojazdu
powinny by¢ widoczne co najmniej dwa $Swiatfa: co najmniej po jednym, umieszczonym na kole przedniej osi oraz na
kole tylnej osi,

b) na pedatach roweru i motoroweru;

2) barwy biatej - dodatkowo z przodu roweru i wézka rowerowego. 2a. Swiatta, o ktérych mowa w ust. 2, moga nie
spetnia¢ warunkdw okreslonych w ust. 1 pkt 2-4. 2b. W rowerach, wézkach rowerowych i przyczepach rowerowych
dopuszcza sie

1) odblaskowy pasek w ksztatcie nieprzerwanego pierscienia, umieszczony na obu bokach opony, albo

2) elementy odblaskowe w ksztatcie nieprzerwanego pierscienia, umieszczone na bocznych ptaszczyznach két tych
pojazdéw.

7 wrzesnia 2012 zostato opublikowane rozporzadzenie zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkdw technicznych
pojazdéw oraz zakresu ich niezbednego wyposazenia (Dziennik Ustaw z 7 wrzes$nia 2012 r. Poz. 997). Spora czes$¢
zmian dotyczy rowerzystéw i weszta w zycie 8 paZdziernika 2012 roku oraz 1 stycznia 2013 roku.

Dopuszczalne migajace przednie $wiatto - od 8 pazdziernika 2012 roku rower moze posiada¢ migajace przednie $wiatto
pozycyjne. Do tej pory tylko tylne, czerwone Swiatto mogto miga¢ (od 2002 roku). Nie ma obowigzku posiadania
zamontowanego o$wietlenia w dzien - od 8.10.2012 roku na rowerze nie musimy mie¢ zamontowanego o$wietlenia,
wtedy gdy nie jest ono wymagane - czyli

w dzien. Do tej pory pomimo, ze rowerzysta musiat uzywac (mie¢ wigczone) oswietlenie tylko w nocy,

w tunelu oraz w czasie niskiej przejrzystosci powietrza to fizycznie same lampki musiaty by¢ zamontowane na rowerze
na state (podobnie jak w samochodzie). Teraz mozemy lampki posiada¢ np. w kieszeni, lub w plecaku, albo nawet w
domu. UWAGA ! nie dotyczy to odblasku tylnego o barwie czerwonej, ktéry musi by¢ zamontowany na state.
Dopuszczalna dowolna ilos¢ Swiatet tylnych i przednich - do 2012 r. niezbednym byto jedno Swiatto z przodu oraz z
tytu i jeden odblask z tytu. Wprowadzajac okreslenie ,co najmniej” ustawodawca dopuscit mozliwos¢ montazu dowolnej
ilosci lampek i odblaskéw. Przepis ten dotyczy roweru (od 8.10.2012 r.) oraz przyczepek rowerowych (od 1.01.2013 r.)
Dopuszczalna dowolna liczba odblaskéw na kotach - od 8 pazdziernika 2012 roku mozemy montowa¢ dowolng (co
najmniej jedno) ilo$¢ Swiatet odblaskowych na kotach roweru oraz przyczepki rowerowej (od 1.01.2013 r.).

Odblaskowy pasek na oponie oraz na kole - popularne w rowerach miejskich oraz turystycznych odblaskowe paski na
oponach do niedawna byty nielegalne. Od 8.10.2012 r. mozna je stosowac tak samo jak odblask w formie pierscienia
umieszczony na bocznej powierzchni kota (czyli nie tylko na oponie). Wysokos¢ oswietlenia przedniego i tylnego na



rowerze musi by¢ nie nizsza niz 25 ¢cm i nie wyzsza niz 150 cm. Ten przepis wszedt w zycie od 1.01.2013 roku. Do tej
pory lampki na rowerze musiaty by¢ montowane na wysokosci od 35 do 90 ¢cm, co wykluczato ich mocowanie do
kierownicy. Obecnie jest to legalne. Kierunkowskazy w rowerze - od 1.01.2013 roku rower oraz przyczepka rowerowa,
ktérych konstrukcja uniemozliwia sygnalizowanie zamiaru skretu reka musza by¢ wyposazone w dodatkowe $wiatta:
kierunkowskazy. W praktyce dotyczy to zabudowanych rowerdw (aerodynamiczna obudowa), riksz oraz przyczepek
zastaniajacych catkowicie rowerzyste. Szczegétowe wymagania techniczne dotyczace przyczepek rowerowych (od
1.01.2013 r.): specjalny dyszel do przyczepki rowerowej - przyczepa ciggnieta przez rower lub wézek rowerowy
powinna by¢ wyposazona w dyszel wyposazony w urzadzenie sprzegowe uniemozliwiajace przewrdcenie sie przyczepy
w przypadku przewrdcenia sie roweru. Przepis nie dotyczy przyczepy jednokotowe;.

Co najmniej jedno $wiatto oraz odblask barwy czerwonej z tytu - przyczepka rowerowa, podobnie jak rower musi by¢
wyposazona w odpowiednie o$wietlenie tylne, jedno Swiatto biate widoczne z przodu jezeli szeroko$¢ przyczepki
przekracza szerokos$¢ roweru dot. obrysu roweru lub wézka; musi posiadaé przednie o$wietlenie bary biatej (ale tylko
jedng sztuke).

Art. 33. Prawa o Ruchu Drogowym 1. Kierujacy rowerem jest obowigzany korzysta¢ z drogi dla roweréw lub pasa ruchu
dla roweréw, jesli s3 one wyznaczone dla kierunku, w ktérym sie porusza lub zamierza skreci¢. Kierujgcy rowerem,
korzystajac z drogi dla roweréw i pieszych, jest obowigzany zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ i ustepowad miejsca
pieszym. la. Kierujgcy rowerem moze zatrzymad sie w $luzie rowerowej obok innych rowerzystéw. Jest obowigzany
opuscic¢ ja, kiedy zaistnieje mozliwos¢ kontynuowania jazdy w zamierzonym kierunku i zajg¢ miejsce na jezdni zgodnie z
odpowiednio art. 33 ust. 1 lub art. 16 ust. 4 i 5. 2. Dziecko w wieku do 7 lat moze by¢ przewozone na rowerze, pod
warunkiem ze jest ono umieszczone na dodatkowym siodetku zapewniajagcym bezpieczna jazde. 3. Kierujacemu
rowerem lub motorowerem zabrania sie: - jazdy po jezdni obok innego uczestnika ruchu z zastrzezeniem ust. 3a; -
jazdy bez trzymania co najmniej jednej reki na kierownicy oraz nég na pedatach lub podndézkach; - czepiania sie
pojazdéw.

3a. Dopuszcza sie wyjgtkowo jazde po jezdni kierujgcego rowerem obok innego roweru lub motoroweru, jezeli nie
utrudnia to poruszania sie innym uczestnikom ruchu albo w inny sposéb nie zagraza bezpieczehstwu ruchu drogowego.
5. Korzystanie z chodnika lub drogi dla pieszych przez kierujgcego rowerem jednosladowym jest dozwolone wyjgtkowo,
gdy:

* opiekuje sie on osoba w wieku do lat 10 kierujacg rowerem,

+ szeroko$¢ chodnika wzdtuz drogi, po ktérej ruch pojazdéw jest dozwolony z predkoscia wieksza niz 50 km/h, wynosi
co najmniej 2 m i brakuje wydzielonej drogi dla roweréw lub pasa ruchu dla roweréw,

« warunki pogodowe zagrazajg bezpieczenstwu rowerzysty na jezdni ($nieg, silny wiatr, ulewa, gotoledz, gesta mgta), z
zastrzezeniem ust. 6. 6. Kierujgcy rowerem, korzystajgc z chodnika lub drogi dla pieszych, jest obowigzany jechad
powoli, zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ i ustepowac miejsca pieszym. 7. Kierujgcy rowerem moze jechac lewa strong
jezdni na zasadach okreslonych dla ruchu pieszych w przepisach art. 11 ust. 13, jezeli opiekuje sie on osobg kierujgcg
rowerem w wieku do lat 10.

Kierujacy rowerem moze wyprzedza¢ wolno jadace samochody takze z ich prawej strony. Podczas skrecania w prawo
kierowca samochodu, winien upewni¢ sie, czy po jego prawej stronie nie porusza sie rower jadacy prawym skrajem
jezdni. Zanim wykona manewr, ustepuje pierwszenstwa ruchu kierujagcemu jednosladem

Kierujacy samochodem zobligowany jest do ustgpienia pierwszenstwa ruchu kierujgcemu rowerem, ktéry zbliza sie do
przejazdu (nie tylko temu, ktéry juz na przejazd wjechat).

Kierujacy rowerem ma obowigzek korzystania z drogi dla rowerdw, jesli jest ona wyznaczona dla kierunku, w ktérym
sie porusza.

Rower ma prawo jecha¢ Srodkiem pasa przez skrzyzowanie, rowniez o charakterze ronda. Nie musi trzymaé sie prawej
strony pasa, jezeli mozna z niego opusci¢ skrzyzowanie przynajmniej w dwéch kierunkach (np. skret i jazda na wprost).

Art. 32. Prawo o Ruchu Drogowym 1. Liczba pojazdéw jadacych w zorganizowanej kolumnie nie moze przekraczac:,
roweréw jednosladowych - 15,

2. Odlegtos¢ miedzy jadgcymi kolumnami nie moze by¢ mniejsza niz 500 m dla kolumn pojazdéw samochodowych



oraz 200 m dla kolumn pozostatych pojazdéw.
Jazda w kolumnie nie zwalnia kierujgcego pojazdem od przestrzegania obowigzujgcych przepiséw ruchu drogowego.
WSKAZOWKI DLA NAUCZYCIELI | OPIEKUNOW GRUPY

Przed wyjazdem z miejsca zbidrki dyrektor szkoty powinien réwniez upewnic sie, ze wszyscy uczniowie dostarczyli
nauczycielom (kierownik wycieczki) pisemng zgode rodzicéw na udziat w wycieczce (§ 8 rozporzadzenia w sprawie
warunkdéw i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placéwki krajoznawstwa i turystyki).

* Nalezy upewnié sie, ze wszyscy uczestnicy wycieczki posiadajg karte rowerowg,
* Na grupe 10-13 osobowg powinno przypada¢ dwéch opiekunéw.

* W kolumnie nie moze jecha¢ wiecej niz 15 oséb. Do tej liczby wliczajg sie opiekunowie, jeden z nich powinien jechad
na poczatku kolumny - drugi zamykac kolumne.

* Opiekunowie wycieczki powinni posiada¢ apteczki oraz sprzet pozwalajgcy na naprawe ewentualnych usterek roweréw
uczniéw lub swoich.

* Odstepy miedzy cztonkami kolumny nie powinny przekracza¢ 5 metréw.
* Uczniowie powinni jecha¢ jeden za drugim mozliwie blisko prawej krawedzi jezdni.
» Uczestnicy powinni posiada¢ ubiér odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny na gtowe.

* Tempo jazdy trzeba dopasowa¢ do mozliwosci najstabszego ucznia w grupie. (art. 32 ustawy prawo o ruchu
drogowym). Podstawa prawna: § 8 i § 10 ust. 1 i ust. 2 rozporzadzenia

GARSC STATYSTYK

W tym roku z udziatem rowerzystéw doszio do 9 wypadkdéw, w ktérych zgineto 4 rowerzystéw- (2016 - 2 ofiary), a 46
zostato rannych (2016- 51 rannych rowerzystdéw). Rowerzysci spowodowali takze 20 kolizji.



