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BEZPIECZNIE NAD WODA

W ramach ogdlnopolskiej akcji ,Kreci mnie bezpieczenstwo ...nad woda” policjanci z Betchatowa
juz po raz trzeci tego lata przeprowadzili dziatania , Bezpieczna woda” skierowane przede
wszystkim do dzieci i mtodziezy szkolnej. Ich celem jest popularyzacja i podniesienie
swiadomosci spotecznej z zakresu bezpiecznego letniego wypoczynku na wodach i terenach
przywodnych.

Dziataniami objeto tereny przywodne Osrodka Wypoczynkowego Wawrzkowizna oraz komplekséw rekreacyjnych
~Wyspa” w Szczercowie i ,Patyki” w tobudzicach, najpopularniejszych miejsc wypoczynku w powiecie betchatowskim w
upalne dni. Dzielnicowi, policjanci prewencji i profilaktycy wspdlnie z funkcjonariuszami Spotecznej Strazy Rybackiej z
Zelowa oraz ratownikami wodnymi zadbali o bezpieczenstwo wypoczywajacych nad woda. Skontrolowali strzezone i
niestrzezone miejsca kapieli miedzy innymi pod katem wtasciwego oznaczenia i wyposazenia kapielisk.

Policjanci przypominajg, ze przecenianie wtasnych umiejetnosci podczas kapieli i niedostateczna opieka nad dzie¢mi
mogg by¢ tragiczne w skutkach. Aby wypoczynek nad wodg nie zmienit sie w tragedie, wystarczy przestrzega¢ kilku
prostych zasad i zabra¢ ze sobg nad wode réwniez zdrowy rozsadek.

Powinnismy sie kapa¢ tylko w miejscach strzezonych i pod zadnym pozorem nie wolno wchodzi¢ do wody w miejscach
zabronionych.

2. Dzieci powinny bawi¢ sie nad woda tylko pod czujng opiekg dorostych.

3. Gdy wchodzimy z dzie¢mi do wody zabezpieczmy je w specjalne rekawki badZ kamizelki.

4. Po dtuzszym lezeniu na stohcu nie wchodZmy od razu do wody, najpierw stopniowo zmoczmy ciato. W ten sposéb
unikniemy szoku termicznego.

5. Nie skaczmy "na gtéwke". Dno naturalnego zbiornika moze sie zmieni¢ w ciggu kilku dni. Gdy jednak w czasie
kapieli dojdzie juz do urazu kregostupa, najwazniejsze jest, aby ostroznie przetransportowac¢ poszkodowanego na brzeg
i koniecznie sprawdzi¢ droznos¢ drég oddechowych. Natychmiast wezwijmy takze pogotowie ratunkowe. Od naszej
reakcji moze zaleze¢ czyje$ zycie.

6. Materace zostawmy na brzegu - nie wyptywajmy na nich na $rodek jeziora.

7. Nigdy nie wchodZzmy do wody nawet po wypiciu najmniejszej ilosci alkoholu.



http://belchatow.policja.gov.pl/dokumenty/zalaczniki/266/266-69619.jpg
http://belchatow.policja.gov.pl/dokumenty/zalaczniki/266/266-69620.jpg



http://belchatow.policja.gov.pl/dokumenty/zalaczniki/266/266-69621.jpg
http://belchatow.policja.gov.pl/dokumenty/zalaczniki/266/266-69622.jpg
http://belchatow.policja.gov.pl/dokumenty/zalaczniki/266/266-69623.jpg
http://belchatow.policja.gov.pl/dokumenty/zalaczniki/266/266-69624.jpg
http://belchatow.policja.gov.pl/dokumenty/zalaczniki/266/266-69625.jpg
http://belchatow.policja.gov.pl/dokumenty/zalaczniki/266/266-69626.jpg
http://belchatow.policja.gov.pl/dokumenty/zalaczniki/266/266-69627.jpg
http://belchatow.policja.gov.pl/dokumenty/zalaczniki/266/266-69628.jpg
http://belchatow.policja.gov.pl/dokumenty/zalaczniki/266/266-69629.jpg
http://belchatow.policja.gov.pl/dokumenty/zalaczniki/266/266-69630.jpg

