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BEZPIECZNE  GRZYBOBRANIEBEZPIECZNE  GRZYBOBRANIEBEZPIECZNE  GRZYBOBRANIE

Jesień  to  czas,  kiedy  wiele  osób  wybiera  się  do  lasu  w  poszukiwaniu  grzybów.  To  atrakcyjna
forma  spędzania  czasu  wolnego  na  świeżym  powietrzu,  jednak  w  trakcie  grzybobrania  nie
możemy  zapominać  o  bezpieczeństwie.  Funkcjonariusze  przypominają,  by  podczas  pieszych
wędrówek  zachować  szczególną  ostrożność.

W  trosce  o  bezpieczeństwo  obywateli,  którzy  zwykle  we  wrześniu  rozpoczynają  grzybobranie,  policjanci  podczas  rozmów
ze  społecznością  lokalną,  przypominają  o  podstawowych  zasadach,  jakich  należy  przestrzegać.  Podczas  zbierania
grzybów  łatwo  stracić  orientację,  dlatego  przed  wyjściem  do  lasu  należy  poinformować  najbliższych  gdzie  się
wybieramy  oraz  podać  przybliżoną  godzinę  powrotu.  Ponadto  w  trakcie  pieszej  wędrówki  starajmy  się  zapamiętać
charakterystyczne  elementy  otoczenia,  które  pomogą  odnaleźć  drogę  powrotną.  Nie  oddalajmy  się  zbytnio  od  swoich
pojazdów,  dróg  czy  przystanków.  Podczas  grzybobrania  warto  mieć  ze  sobą  naładowany  telefon  komórkowy  i  latarkę.  W
przypadku  zagubienia  się,  natychmiast  poinformujmy  Policję,  a  jeśli  to  możliwe  przekażmy  dane  lokalizacyjne  z  aplikacji
w  telefonie.  Pamiętajmy,  że  jasny  strój  i  elementy  odblaskowe,  mogą  okazać  się  niezwykle  przydatne  w  razie
prowadzenia  akcji  poszukiwawczej.  Unikajmy  samotnych  wypraw  do  lasu,  najlepiej  wybrać  się  towarzystwie  kilku  osób,
z  którymi  będziemy  pozostawać  w  kontakcie  wzrokowym.  Jeśli  do  lasu  wybieramy  się  autem,  zaparkujmy  je  w
widocznym  i  dozwolonym  miejscu,  nie  pozostawiajmy  w  nim  cennych  przedmiotów  i  dokumentów,  które  mogą  stać  się
obiektem  kradzieży.

Pamiętajmy,  że  nawet  w  dobrze  znanym  nam  lesie  możemy  się  zagubić,  dlatego  zachowajmy  rozwagę  i
ostrożność.


