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PRZEMOC DOMOWA

NIC NIE USPRAWIEDLIWIA PRZEMOCY !!!

Przemoc domowa jest przestepstwem !

Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inna osoba pozostajaca w statym lub
przemijajacym stosunku zaleznosci podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. - Art. 207
Kodeksu Karnego

Pamietaj, ze jest to przestepstwo $cigane z urzedu - Policja ma obowigzek zawsze interweniowad, a w przypadku
stwierdzenia przemocy domowej zatozy¢ Niebieska Karte. Sktada sie ona z dwdéch czesci: notatki urzedowej dotyczacej
przemocy w rodzinie oraz informacji dla ofiar przemocy w rodzinie.

Dodatkowo zgodnie z przepisami, ktére weszty w zycie 30 listopada 2020 roku, policjanci majg mozliwos¢ wydaé wobec
osoby stosujgcej przemoc w rodzinie nakaz natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. Te nakazy lub
zakazy moga by¢ wydane facznie i obowigzujag od momentu ich wydania. Policjant ma prawo wyda¢ nakaz lub zakaz:

e podczas interwencji podjetej we wspélnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim otoczeniu,

e w zwigzku z powzieciem informacji o stosowaniu przemocy w rodzinie - w szczegdlnosci w wyniku zgtoszenia
przez osobe dotknietg przemocg w rodzinie, kuratora sgdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy
spotecznej, w zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowigzkéw.

INFORMACJA DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
Przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujace przewage sity dziatanie skierowane przeciw cztonkowi rodziny
naruszajgce prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody psychiczne, fizyczne lub materialne.

Przemoc w rodzinie jest przestepstwem $ciganym przez prawo.

Jesli Ty lub kto$ z Twoich bliskich stat sie ofiarg przemocy ze strony czionka rodziny, jesli Twéj partner/ka. dziecko lub
inna osoba krzywdzi Ciebie lub Twoich bliskich - RATU) SIE! NIE WSTYDZ SIE! SZUKA] POMOCY! PRAWO STOI PO
TWOJEJ STRONIE!

PAMIETA) !

Policjant jest zazwyczaj pierwszym przedstawicielem organéw $cigania wzywanym w sytuacji przemocy w rodzinie. Do
podstawowych zadah Policji, zgodnie z ustawa o Policji, nalezy ochrona zycia, zdrowia i mienia przed bezprawnymi
zamachami naruszajacymi te dobra. Oznacza to obowigzek ochrony oséb stabszych i krzywdzonych. Kazda osoba
wzywajgca policje ma prawo do:

e zapewnienia jej przez interweniujacych policjantéw doraznego bezpieczenstwa, art.15, ust. I, pkt 3 ustawy o
Policji - Policjanci wykonujgc czynno$ci majg prawo zatrzymywania oséb stwarzajgcych w sposdb oczywisty
bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego, a takze dla mienia,

e uzyskania informacji, kto przyjechat na wezwanie - dlatego mozna i nalezy zapyta¢ o numery identyfikacyjne
policjantéw, a takze o nazwe i siedzibe jednostki, w ktdérej pracuja policjanci podejmujacy interwencje,

o wykorzystania dokumentacji interwencji policyjnych, notatek urzedowych jako dowodéw w sprawie karnej przeciw



sprawcy przemocy,

e zgtoszenia interweniujacych policjantéw na $Swiadkdw w sprawie karnej przeciw sprawcy przemocy. Masz prawo
zadac chronienia swoich praw takze od Policji.

Polskie prawo Sciga sprawcow przestepstw przeciwko osobom bliskim za:

e znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub nad inng osoba pozostajgcg w statym lub
przemijajagcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej
stan psychiczny lub fizyczny - art. 207 Kodeksu Karnego ,

e grozenie innej osobie popetnieniem przestepstwa na jej szkode lub szkode osoby najblizszej, jezeli grozba
wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, ze bedzie spetniona - art. 190 k.k. przestepstwo $cigane na
wniosek pokrzywdzonego,

e stosowanie przemocy lub grozby bezprawnej w celu zmuszenia innej osoby do okreslonego dziatania,
zaniechania lub znoszenia okreslonego stanu - art. 191 k.k.

e doprowadzenie innej osoby do obcowania piciowego przemoca, grozbg bezprawng lub podstepem (zgwatcenie)
oraz doprowadzenie w ten sam sposdb innej osoby do poddania sie innej czynnosci seksualnej lub wykonania
takiej czynnosci - art. 197 k.k.- przestepstwo Scigane na wniosek pokrzywdzonego. UWAGA! Przestepstwo to
popetnia réwniez maz, gwatcac wtasng zone!

e uporczywe uchylanie sie od wykonania cigzacego z mocy ustawy lub orzeczenia sadowego obowigzku opieki.
przez nietozenie na utrzymanie osoby najblizszej lub innej osoby i przez to narazanie jej na niemoznos¢
zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych - uchylanie sie od obowigzku alimentacyjnego - art. 209 k.k.
przestepstwo $cigane na wniosek pokrzywdzonego, organu opieki spotecznej lub wiasciwej instytucji,

e kradziez lub kradziez z wlamaniem na szkode osoby najblizszej - art. 278 k.k. i art. 279 k.k. przestepstwa
$cigane na wniosek pokrzywdzonego,

e niszczenie, uszkadzanie cudzej rzeczy lub czynienie jej niezdatng do uzytku - art. 288 k.k. przestepstwo Scigane
na wniosek pokrzywdzonego,

e porzucenie matoletniego ponizej lat 15 albo osoby nieporadnej ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny,
wbrew obowigzkowi troszczenia sie - art. 210 k.k.,

e uprowadzenie lub zatrzymanie matoletniego ponizej lat 15 albo osoby nieporadnej ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, wbrew woli osoby powotanej do opieki lub nadzoru - art. 211 k.k.

e doprowadzenie matoletniego ponizej lat 15 do obcowania ptciowego lub poddania sie innej czynnosci seksualnej
- art. 200 k.k.,

e rozpijanie matoletniego, dostarczajagc mu napoju alkoholowego, utatwiajgc jego spozycie lub naktaniajac go do
spozycia takiego napoju - art. 208 k.k.

Masz prawo ztozy¢ na Policji lub w prokuraturze wniosek o wszczecie postepowania karnego wobec osoby, ktéra
krzywdzi Ciebie i Twojg rodzine.Przypominamy jednak, ze zgodnie z art. 234 k.k. - podlega karze osoba, ktéra przed
organem powotanym do s$cigania lub orzekania w sprawie o przestepstwo badZ wykroczenie, fatszywie oskarza inna
osobe o popetnienie przestepstwa lub wykroczenia.

PAMIETA]J !

Sprawca przemocy wobec 0sdb bliskich, gdy czuje sie bezkarny, bedzie dalej stosowat przemoc, bez wzgledu na
sktadane obietnice - nastepnym razem moze by¢ znacznie gorzej! MOZESZ ZATRZYMAC PRZEMOC! MOZESZ
UZYSKAC POMOC DLA SIEBIE | SWOICH BLISKICH! JEST TO JEDYNA DROGA DO NORMALNOSCI W ZYCIU
TWOIM | TWOJE] RODZINY!

NA POCZATEK ZROB DWA KROKI:

1. ZANOTU) PRZEBIEG ZDARZENIA, PAMIEC BYWA ZAWODNA! Kto Cie skrzywdzit? Kim jest dla Ciebie sprawca
przemocy? Kiedy i gdzie zdarzenie miato miejsce ? Na czym polegata przemoc? awantura, krzyk, Izenie, bicie,
kopanie, rzucanie sprzetami, niszczenie sprzetdw, bicie dzieci, grozby pobicia, grozby zabicia, wyrzucanie z
domu, Kto widziat, styszat przebieg zdarzenia? Kto interweniowat? Czy po raz pierwszy Policja interweniuje w



Twoim domu w takiej sprawie?jak czesto dochodzi do przemocy w Twoim domu? Kiedy to sie wydarzyto
poprzednim razem?Czy przemocy towarzyszy picie alkoholu? Czy zawsze krzywdzi Cie ten sam sprawca?

2. ZGtOS SIE DO LUDZI, INSTYTUC)I, ORGANIZAC]JI ZOBOWIAZANYCH DO UDZIELENIA ClI WSPARCIA | POMOCY! Sa
to: Osrodki Pomocy Spotecznej, Punkty Konsultacyjno-Informacyjne dla Ofiar Przemocy, Prokuratura, Sady
Rodzinne i Nieletnich, Kuratorzy sadowi, Pedagodzy szkolni, Lekarze, Komitet Ochrony Praw Dziecka, Centra i
Punkty Pomocy Rodzinie, Osrodki Interwencji Kryzysowej, Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne.

Jesli przemoc w rodzinie jest zwigzana z naduzywaniem alkoholu, zgto$ sie do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Poradni Odwykowej lub Klubu Abstynenta. Mozesz zadzwoni¢ tez na numery telefonéw:

1. Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia" tel._801 120 002, czynny od
poniedziatku do soboty w godzinach 10.00-22.00, w niedziele i Swieta w godzinach 10.00-16.00, tel. 0 prefix 22
666-00-60 linia ptatna, czynna od poniedziatku do piatku w godzinach 10.00-22.00,

2. Policyjnego Telefonu Zaufania tel. 800 120 226 , linia bezptatna, czynna codziennie w godzinach 8.00-22.00.
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