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MYSLISZ O PRACY ZA GRANICA?

Zastanawiasz sie, czy pozwoli¢ dziecku na wyjazd za granice? Zanim podejmiesz decyzje
zapoznaj sie z informacjami na temat zagrozen, aby ich unikna¢ !

Zgodnie z Protokotem o zapobieganiu, zwalczaniu i karaniu za handel ludZzmi, a szczegélnie kobietami i dzie¢mi,
bedacym uzupetnieniem Konwencji ONZ przeciwko miedzynarodowej przestepczosci zorganizowanej - ONZ, Palermo
2000) poprzez handel ludZmi rozumie sie:

dziatania polegajace na: wynajmowaniu, przewozeniu, przechowywaniu,przyjmowaniu, oséb przy
stosowaniu srodkéw w postaci: grézb, uzyciu sity, czy innych form przymusu, porwania, podstepu,
ktamstwa, naduzycia wladzy, wykorzystania bezsilnosci osoby, z zamiarem wykorzystywania tych oséb do
celéw takich jak:

e prace przymusowe,
e zmuszanie do prostytucji i innych form wykorzystywania seksualnego,
e niewolnictwo i praktyki zblizone do niewolnictwa,

e pobieranie organéw.

Formy handlu

e Handel ludzmi w celu wykorzystywania ich w przemysle erotycznym - niektére osoby, bedgce przedmiotem
handlu juz wczesniej sg $wiadome tego, ze beda pracowaé w przemysle seksualnym. Wiekszos¢ z nich nie jest
jednak poinformowana o warunkach, w jakich bedg musiaty pracowad. Niektérzy trafiajg do przemystu
erotycznego wbrew swej woli, w drodze oszustwa lub przy uzyciu sity. Zadtuzenie/niewolnicze dtugi, zabieranie
dokumentdw, przymus psychiczny i fizyczny, gwatt seksualny oraz wiezienie, sg to najczestsze problemy, z
jakimi spotykaja sie osoby bedgce przedmiotem handlu. Przy udzielaniu pomocy i wsparcia osobie bedacej
przedmiotem handlu jej pierwotna zgoda na prostytuowanie sie nie jest istotna i nie moze by¢ warunkiem do
udzielenia tej pomocy.

e Handel ludZzmi w celu zmuszania do pracy/praktyki zblizone do niewolnictwa - ten handel jest szczegdlnie
ukierunkowany na sektor rolnictwa, budownictwa i pracy w fabrykach. Ludzie sa zmuszani do pracy w
warunkach podobnych do pracy niewolniczej (przymus, wykorzystywanie, ograniczanie mozliwosci
przemieszczania, ptaca minimalna lub jej brak, itd.)

e Handlowanie ludZzmi przeznaczonymi do pracy w domach/pielegnowanie - osoby te sa zmuszane do
nieprzerwanej pracy w niewolniczych warunkach (przymus, wykorzystywanie, ograniczanie mozliwosci
przemieszczania, ptaca minimalna lub jej brak, itd.) jako stuzacy lub do opieki przy osobach ciezko chorych i
uposledzonych.

¢ Handel ludzmi w celu zawarcia matzeistwa z reguty z ,bogatym” cudzoziemcem. Kobiety przyjezdzajg do
nieznanego $rodowiska, nie znajac jezyka ani kultury, zas ich status, w wiekszosci przypadkéw, jest catkowicie
uzalezniony od meza. Stajg sie niewolnicami mezéw i s zmuszane do prostytucji, pracy bez wynagrodzenia, itd.

e Handel ludzmi w celu zmuszania do zebractwa - kobiety, dzieci, ludzie starzy lub uposledzeni sa zmuszeni do
zebrania w wielkich miastach, réwniez w innych panstwach. Nie potrafig porusza¢ sie w miejscu, w ktérym sie
znajduja, a poza tym sa pod statym nadzorem kogos, kto im zabiera wyzebrane pienigdze.

e Handel ludZmi w celu pobrania organdw - mtodzi ludzie czy dzieci sa sprzedawani lub porywani, nastepnie
pobiera sie od nich organy, ktére stuzg do transplantaciji.



e Handel dzie¢mi - nielegalne adopcje, czesto zagraniczne, oraz "sprzedaz" osoby niepetnoletniej pedofilom.

Uwazaj na wyjatkowo atrakcyjne oferty biur posrednictwa pracy, biur podrézy czy agencji matrymonialnych!

Propozycja pracy w charakterze kelnerki, sekretarki, modelki, tancerki, pielegniarki, opiekunki itp. moze okazac¢ sie
droga do przymuszonej prostytucji lub niewolniczej pracy!

Uwazaj na osoby wzbudzajace szczegdlne zaufanie i zapewniajace natychmiastowa pomoc w wyjezdzie!

Uwazaj na strony internetowe, ogtoszenia i reklamy dotyczace superokazji zwigzanych z atrakcyjna, dobrze ptatng i nie
wymagajaca kwalifikacji praca!

Propozycja interesujgcej pracy, atrakcyjnego zwigzku, ciekawego wyjazdu turystycznego, nauki jezyka, zdobycia
wyksztatcenia moze okaza¢ sie putapka!

Niefrasobliwos¢, naiwnos¢ i tatwowierno$¢ w kontaktach, pokusa tatwego i szybkiego zarobku moze nieodwracalnie
zmieni¢ Twoje zycie!

Dziecko przekraczajace granice panstwowg samotnie lub bez opieki rodzicow moze by¢ ofiarg handlu!
Zanim podejmiesz decyzje o wyjezdzie za granice do pracy PAMIETA):

e Dopetnij wszelkich formalnosci sprawdZ waznos¢ swojego paszportu - jesli wyjezdzasz na jego podstawie i
ewentualnych pozwolen, zgromadz inne konieczne do podjecia pracy dokumenty np.: zaswiadczenia
potwierdzajace Twoje kwalifikacje zawodowe.

e Ubezpiecz sie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw i ewentualnych kosztéw leczenia.

e Sprawdz, czy posrednik firma posredniczaca oferujacy Ci prace dziata legalnie, tzn. czy jest zarejestrowany w
KRAZ - Krajowy Rejestr Agencji Zatrudnienia i posiada odpowiedni certyfikat, ktéry wydaje Urzad Marszatka
Wojewddztwa.

e Upewnij sie, ze Twdj pracodawca istnieje! Dowiedz sie o nim jak najwiecej - najlepiej od posrednika. Popros$ o
adres, numer telefonu. Skontaktuj sie z nim.

e Dowiedz sie, na co mozesz liczy¢ ze strony posrednika w razie ktopotéw w pracy, na przyktad w sytuacji, kiedy
praca jest inna niz oferowana lub masz problemy z pracodawca. Popro$ o zobowigzanie na pi$mie.

e Dokfadnie czytaj wszystkie dokumenty, ktére pokazuje Ci posrednik, zwtaszcza te, ktére masz podpisad. Jesli
Czego$ nie rozumiesz - pytaj!

o Jesli dajesz posrednikowi pienigdze, zawsze domagaj sie pokwitowania!

e Zrob kserokopie dokumentdéw, ktére ze sobg zabierasz: paszportu, dowodu osobistego, wiz, pozwolenia na prace,
umowy o prace i zostaw bliskim osobom, ktérym ufasz. Dotacz do dokumentéw aktualng fotografie.

e Zostaw tez adres, pod ktérym bedziesz przebywac za granica, numer telefonu, imie i nazwisko pracodawcy oraz
nazwiska i adresy oséb, z ktérymi wyjezdzasz, lepiej nie wyrusza¢ w pojedynke. Informuj bliskich o zmianach
adresu i miejsca pracy.

e Ustal czestotliwos¢ kontaktdw telefonicznych z bliskimi, osobami, ktérym ufasz, na przyktad raz w tygodniu o
okreslonej porze. Ustal hasto, ktérym sie postuzysz w przypadku ewentualnych kiopotéw i niemoznosci
powiedzenia tego wprost przez telefon: na przyktad przekaz pozdrowienia dla kogos, kto nie istnieje.

Zabierz ze soba:

e Adres i numer telefonu najblizszego polskiego konsulatu w kraju, do ktérego jedziesz. W razie jakichkolwiek
ktopotéw tam otrzymasz pomoc.

e Stownik lub rozméwki - jesli nie masz pewnosci, czy dasz sobie rade z miejscowym jezykiem.

e Numer telefonu Poland direct z kraju, do ktérego jedziesz. Za minimalng optata lub za darmo mozesz wéwczas
zatelefonowac do Polski - tylko na numer telefonu stacjonarnego - nie komdrki - o ile osoba, do ktérej dzwonisz
zgodzi sie zaptaci¢ za rozmowe. Telefonistka, ktéra potgczy rozmowe mdwi po polsku.

e Numer telefonu organizacji pomagajgcej kobietom, migrantom czy osobom poszkodowanym w wyniku



przestepstwa. Zwykle w takiej organizacji mozna uzyska¢ porade i pomoc.

e Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego, ktéra jest potwierdzeniem ubezpieczenia w Narodowym Funduszu
Zdrowia i jest uznawana w krajach Unii Europejskiej. JeSli podczas pobytu za granicg zachorujesz NFZ pokryje
koszty leczenia. Jednak nie wszystkie! Przed wyjazdem upewnij sie, jakiego rodzaju koszty leczenia za granica
moga by¢ pokryte przez NFZ.

e Telefon komérkowy z aktywnym roamingiem.

* Pienigdze, moze to by¢ takze karta kredytowa lub czeki. Zapas na ,czarng godzine", aby mie¢ srodki na powrdt
do Polski.

Pamietaj, za granica:

e nikt nie ma prawa wiezi¢ Cie, przetrzymywac ani zmusza¢ do czegokolwiek - takze do pracy!
e masz prawo do obrony swoich praw!

o jesli trafitas na policje - czy to jako poszkodowana czy jako podejrzana, masz prawo do ttumacza - domagaj sie
tego.

W opracowaniu wykorzystano materiaty MSWIA oraz Fundacji przeciwko Handlowi LudZmi i Niewolnictwu ,La Strada”.

Linki:

http://www.strada.org.pl
http://www.migranci.caritas.pl
http://www.msz.gov.pl
http://www.strazgraniczna.pl
http://www.nfz.gov.pl
http://www.britishembassy.pl
http://www.ambasadaniemiec.pl
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